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Circolare numero 48

Attività di consulenza psicologica

Si comunica ai genitori che nei prossimi giorni, all’interno dell’attività di consulenza psicologica attivata da
questa scuola nell’ambito di quanto previsto a seguito dell’emergenza sanitaria da COVID-19, nelle classi
saranno avviati degli incontri collettivi con la dott.ssa Annalisa INGROSSO, psicologa, che avranno le
seguenti finalità:

– favorire la riflessione della propria esperienza scolastica e formativa all’interno del più complesso processo
di sviluppo personale;

– facilitare e stimolare la narrazione di sé,

– educare alla salute per il benessere psicofisico;

– promuovere la motivazione allo studio e la fiducia in sé stessi; 

– ascoltare, accompagnare, sostenere relazioni di aiuto;

– prevenire il disagio evolutivo;

– prevenire, monitorare e contrastare fenomeni di bullismo e cyberbullismo.

Gli incontri si svolgeranno con la presenza dei docenti in servizio nei giorni ed ore stabilite.

Si coglie l’occasione della presente per ribadire che la psicologa è a disposizione dei genitori degli alunni
della scuola.

Il servizio sarà attivo da lunedì 10 maggio a mercoledì 30 giugno nelle seguenti giornate:

– lunedì: presso Scuola Secondaria Cursi (dalle h. 9 alle h. 14)

– martedì: presso Scuola Primaria e Secondaria Cannole e Bagnolo (dalle h. 9 alle h. 14)

– mercoledì: presso Scuola Primaria e Secondaria Cursi (dalle h. 9 alle h. 14)

In seguito e secondo gli impegni della dottoressa potranno essere aggiunte ulteriori giornate di disponibilità,
pertanto si richiede flessibilità anche rispetto agli spostamenti fisici tra plessi sulla base delle necessità
emergenti.

Per fissare un appuntamento inviare una mail a: annalisa.ingrosso@comprensivocursi.gov.it, oppure lasciare
il proprio recapito telefonico al centralino dell’istituto (0836 439031), attivo dal lunedì al venerdì, dalle ore
9:30 alle ore 11:30, chiedendo di essere contattati dalla psicologa.
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